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REISEINSPIRATION: VIETNAM, KAMBODSCHA, LAOS

»Man muss nicht unbedingt die zahllosen kulturellen Highlights ansteuern, um

dem Zauber Indochinas zu erliegen. Es reicht schon, einfach nur da zu sein«,

schreibt der Journalist und Filmemacher Wolfgang Luck, Redakteur des

SympathieMagazins »Vietnam, Kambodscha, Laos verstehen«. Das Leben

findet in den drei Ländern draußen statt – auf Märkten und am Straßenrand,

umgeben von fremden Gerüchen, außergewöhnlichem Essen, quirligem

Gedränge in den Städten und weiten Landschaften in satten, strahlenden

Farben auf dem Land. Die freundlichen, gelassenen Menschen begegnen

Reisende überall. Und die magischen Tempelanlagen, wunderbaren Strände

und teils jahrtausendealte Architektur sind natürlich trotzdem sehr sehenswert.

Übrigens: der Begriff »Indochina« stimmt nur geografisch, da die Länder

zwischen Indien und China liegen. Jedes hat seine ganz eigene Identität. Das

SympathieMagazin versucht, all das einzufangen. Hier geht’s zum Magazin
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TIPP IN KAMBODSCHA: BANTEAY CHHMAR

Bei einer Urlaubsreise zu erfahren, wie die Menschen im Land wirklich leben, ist

nicht immer ganz einfach. Eine tolle Möglichkeit bietet Banteay Chhmar

Community Based Tourism in Kambodscha. Dort erhalten Reisende Einblicke in

den Alltag und das Dorfleben der Einheimischen, umrahmt von der mystischen

Tempelanlage Banteay Chhmar, einem der wichtigsten Kulturschätze des

Landes. Die Gäste wohnen in Homestays bei Familien und können die

traditionelle Khmer-Küche kennenlernen – und beim Kochkurs sogar selbst den

Kochlöffel schwingen –, sie dürfen ihre Gastgeber auf dem Feld beim Pflanzen

und Säen von Reis oder Maniok unterstützen, oder die Umgebung auf dem

»Kuyon« erkunden, einem Minitraktor, zu Deutsch: elektronischer Ochse. Die

Dorfbewohner und Dorfbewohnerinnen profitieren direkt und indirekt von den

Einnahmen, ein demokratisch gewähltes Komitee steuert alle touristischen

Aktivitäten, und das Projekt schafft Perspektiven über die Dorfgrenzen hinaus.

Daher wurde es bereits 2021 mit dem TO DO Award für sozialverantwortlichen

Tourismus ausgezeichnet. Einblicke gibt’s im Video, und hier mehr Infos zum

Projekt

https://www.sympathiemagazin.de/asien.html
https://www.sympathiemagazin.de/asien.html
https://www.youtube.com/watch?v=REh-q2nzJKw
https://www.todo-contest.org/todo-contest.org/pramierte-projekte/to-do-award-2020-banteay-chhmar-community-based-tourism-kambodscha/


EINES FÜR ALLE

Begegnungen mit Menschen aus anderen Ländern sind oft eine Bereicherung.

Und um Begegnungen geht es auch in unserem SympathieMagazin »Land &

Leute verstehen«: mit Menschen, Ländern, Kulturen, Traditionen,

Besonderheiten. Das Magazin beinhaltet eine bunte Mischung aus

Reiseberichten aus aller Welt, ob aus Tadschikistan, Ägypten, oder

Lateinamerika, es führt durch die Märkte dieser Welt und fragt: was ist eigentlich

»fremd«? Menschen aus anderen Ländern, die in Deutschland leben, berichten

von ihren Erfahrungen. Ebenso Deutsche, die es hinaus in die Welt gezogen

hat. »Land & Leute verstehen« betrachtet den Tourismus in der heutigen Zeit

und in Zukunft und geht der Frage nach, wie wir das Reisen gestalten können,

sodass es zu einer Win-Win-Situation für alle Beteiligten wird. Das Magazin ist

eine Liebeserklärung ans Reisen – auf verantwortungsvolle Art. Hier geht’s zum

Magazin

https://www.sympathiemagazin.de/themen/fremdes.html
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